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Chefarzt

Prof. Dr. med. Rolf Sobottke
Chefarzt der Klinik für 
Wirbelsäulenchirurgie, Neurochirurgie 
und Spezielle Orthopädie
Facharzt für Chirurgie 
Facharzt für Orthopädie und  
Unfallchirurgie 

BroichweidenL223

Kontakt	
Rhein-Maas Klinikum GmbH
Mauerfeldchen 25
52146 Würselen

Terminvereinbarungen nach Absprache mit

Marianne Horbach
Tel.: 02405 62-3372
Fax 02405 62-3299
E-Mail: marianne.horbach@
rheinmaasklinikum.de

Diagnostik- und Behandlungszentrum
Tel.: 02405 62-3323

www.rheinmaasklinikum.de
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Unfallchirurgie
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Dr. med. Mathis Ringe
Leitender Oberarzt der Klinik für 
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und Spezielle Orthopädie
Facharzt für Orthopädie und 
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Anas Afifi
Oberarzt der Klinik für 
Wirbesäulenchirurgie, Neurochirurgie 
und Spezielle Orthopädie
Facharzt für Orthopädie und
Unfallchirurgie



Beispiele unseres Leistungsspektrums

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Patientinnen und Patienten,

die Klinik für Wirbelsäulenchirurgie, Neurochirurgie und Spezielle Orthopädie hat 
ihren Schwerpunkt in der Versorgung von Erkrankungen des Bewegungsapparats 
vom Kopf bis zum Becken. 

Die Klinik trägt das Zertifikat „Wirbelsäulenzentrum der Maximalversorgung® 
(Level I) der Deutschen Wirbelsäulengesellschaft“.  Dies ist das höchste Zertifikat, 
das die Deutsche Wirbelsäulengesellschaft vergibt.

Unsere Oberärzte sind Fachärzte für Orthopädie, Neurochirurgie und Unfallchir-
urgie und haben alle ihren Schwerpunkt in der Behandlung von Wirbelsäulener-
krankungen. Auf diesem Gebiet weisen sie eine langjährige Erfahrung auf und 
sind von der Deutschen Wirbelsäulengesellschaft persönlich zertifiziert. 

Unser OP ist zu Ihrer Sicherheit mit einer Navigationseinheit, einem 3D-Rönt-
gengerät und Neuromonitoring ausgestattet. Diese moderne Technik dient dem 
Vermeiden von Nervenschäden. Minimalinvasive und endoskopische Verfahren 
unterstützen Ihre schnellere Genesung. 

Unsere Klinik ist in der Lehre, der Wissenschaft, auf Kongressen und in unserer 
Fachgesellschaft aktiv. Wir sind Mitausrichter des jährlichen „EuRegio Wirbelsäu-
lensymposiums“ und stets auf dem aktuellen Stand der Behandlungsverfahren 
und Diagnostik.

Insgesamt kümmert sich ein motiviertes und qualifiziertes Team aus Ärzten, 
Pflegepersonal, Physio- und Ergotherapeuten sowie Mitarbeitern unseres Sozial-
dienstes um Ihre Gesundheit und ermöglicht eine Behandlung auf kontinuierlich 
hohem Niveau.

Unser Ziel ist es, dass Sie sich trotz der krankheitsbedingten Umstände bei uns 
sicher und wohl fühlen.

Herzlichst,

Ihr

Prof. Dr. Rolf Sobottke
Chefarzt der Klinik für 
Wirbelsäulenchirurgie, Neurochirurgie 
und Spezielle Orthopädie

Wirbelsäule
•  Degeneration
•  Skoliosen/Deformitäten
•  Traumata/Verletzungen
•  Tumore
•  Rheumatologische Erkrankungen
•  Infektionen
•  Zweitmeinung
• „Fast Track“

Kinderorthopädie
•  Deformitäten der Wirbelsäule
•  Folgen neuromuskulärer 
	 Erkrankungen

Schädel (Kranium)
•  Schädel-Hirn-Verletzungen
•  Blutungen
•  Schlaganfall

Revisionschirurgie
•  Wirbelsäule

Ambulante Behandlung
•  Infiltrationen der Wirbelsäule:
	 – Facettengelenksinfiltration 
	    und -koagulation 
	 – ISG-Infiltration und -koagulation 
	 – Spritzen in den Spinalkanal und 
	    an Nervenwurzeln
•  Infiltrationen aller Gelenke

Schneller wieder fit – „Fast Track“
Informationen für Patienten
Durch eine gezielte Vorbereitung auf die Operation, den Eingriff selbst, eine 
individuelle postoperative Nachsorge und Erholung können Sie als Patientin 
oder Patient schneller wieder fit werden. Hierzu bieten wir bei ausgewählten 
degenerativen Erkrankungen ein spezielles Programm an.

Die Grundidee des Programms ist, das Sie sich – mit unserer Unterstützung –
gezielt auf Ihren individuellen Therapieweg  vorbereiten. 

Zu unserer Handlungsweise im Haus gehört, dass Sie früh mobilisiert 
werden – unterstützt von speziell geschulten Therapeuten und Ärzten. Ihr 
Heilungsfortschritt wird hier kontinuierlich überprüft und weitere Thera-
pieschritte für die Zeit nach der Entlassung vorbereitet. Unser Ärzte-, Pflege- 
und Therapeutenteam steht Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

Wie profitieren Sie als Patient durch dieses Programm?
•  Reduktion der Operationsdauer und des Blutverlustes
•  Frühere Erstmobilisation
•  Frühere Drainageentfernung
•  Frühere Entlassung nach Hause
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