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Kontakt 
Rhein-Maas Klinikum GmbH
Mauerfeldchen 25
52146 Würselen
Tel.: 02405 62-0

Veranstalter: 
Verein zur Förderung der 
Rheumatologie e.V.

unterstützt durch das 
Rhein-Maas Klinikum,
Rheumatologisches Netzwerk 
der StädteRegion, 
Regionales Kooperatives Rheumazentrum 
Aachen-Köln-Bonn

Sponsoring:  
Dieses Rheumaseminar wird
freundlich unterstützt von 
abbvie GmbH & Co KG, Wiesbaden (2000 €) 

Biogen GmbH, Ismaning (1000 €) 

Bristol-Meyers-Squibb GmbH & Co KGaA, München (1000 €) 

Celgene GmbH, München (750 €) 

Chugai Pharma Europe Ltd., Frankfurt am Main (1500 €) 

GSK GmbH & CoKG, München  (1000 €) 

HEXAL AG, Holzkirchen (800 €) 

Janssen-CILAG Neuss (1000 €) 

Lilly Deutschland  GmbH, Bad Homburg (1200  €)

Medac GMBH, Wedel ( 750 €) 

MSD SHARP & DOME GmbH, Haar /1200 €) 

Mundipharma Vertriebsgesellschaft mbH & Co Kg, Limburg  (500 €) 

Novartis Pharma GmbH, Nürnberg (1000 €)

Pfizer Pharma GmbH, München (600 €) 

Roche Pharma AG, Grenzach-Wyhlen (1000 €) 

Sanofi Genzyme GmbH, Neu-Isenburg (2000 €) 

SOBI, Langen (500 €) 

UCB Pharma GmbH, Monheim (1000 €) 
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Anschriften der Referenten: 
Dr. med. Peter Bartz-Bazzanella
Klinik für Internistische Rheumatologie
Rhein-Maas Klinikum
Mauerfeldchen 25
52146 Würselen
peter.bartz-bazzanella@rheinmaasklinikum.de 

Dr. med. Heribert Fritz 
Klinik für Kardiologie 
Rhein-Maas Klinikum
Mauerfeldchen 25
52146 Würselen

Prof. Dr. med. Ekkehard Genth
Vorsitzender des Vereins zur Förderung der Rheumatologie e.V. 
Zweiweiherweg 8
52076 Aachen 

Dr. rer. nat. Rudolf Mierau
ehemaliger Leiter des Rheumaforschungslabors der Rheumaklinik Aachen
Danzigerstraße 14
52146 Eschweiler

Prof. Dr. med. Andreas Radbruch 
Deutsches Rheuma-Forschungszentrum Berlin
A Leibnitz Institute
Charitéplatz 1
10117 Berlin

PD Dr. med. Thomas Rauen 
Oberarzt Medizinische Klinik II 
Nephrologie und Klinische Immunologie
Universitätsklinikum Aachen 
Pauwelsstraße 30 
52074 Aachen

PD Dr. med. Olaf Schultz 
Klinik für Gastroenterologie 
Universitätsklinikum Köln
Kerpener Straße 62
50937 Köln

Dr. med. Wolfgang Vorbrüggen
Netzwerkkoordinator & Projektmanager RhePort
Mittelstraße 42 D
52146 Würselen

44. Aachener 
Rheumaseminar

Samstag, 25. November 2017
Thema: Rheuma und 
kardiovaskuläre Erkrankungen
eine Veranstaltung des Vereins zur Förderung 
der Rheumatologie e.V. 

Regionales Kooperatives 
Rheumazentrum Aachen-Köln-Bonn



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

zum 44. Aachener Rheumaseminar laden wir Sie wieder herzlich 
nach Würselen ein. 

Unsere Veranstaltung findet in der umgestalteten Cafeteria des 
Rhein-Maas Klinikums statt. 

Rheumatische Systemkrankheiten sind eine interdisziplinäre 
Heraus forderung. Dabei rücken kardiovaskuläre Komorbiditäten 
sowohl als Krankheitsmanifestation als auch als Krankheitsfolge 
systemischer Rheumakrankheiten in den letzten Jahren zuneh-
mend in den Fokus. Kardiovaskuläre Erkrankungen beeinflussen 
nicht nur nachhaltig die Lebensqualität sondern sind oft entschei-
dend hinsichtlich der Mortalität rheumatisch Erkrankter. 

Eine besonders wichtige Bedeutung haben offensichtlich chro-
nische Entzündungsprozesse bei der Entstehung atheromatöser 
Gefäßveränderungen. Diese pathogenetischen Zusammenhänge 
werden wir Ihnen in einem Grundlagenreferat von Herrn PD Dr. 
Schultz (Köln) näher bringen. 

Darüberhinaus werden wir die Problematik kardiovaskulärer 
Komorbidität rheumatischer Krankheiten exemplarisch mit zwei 
weiteren Beiträgen beleuchten, einerseits anhand der rheuma-
toiden Arthritis (Dr. Bartz-Bazzanella, Würselen) und andererseits 
anhand des systemischen Lupus erythematodes (Prof. Dr. Specker, 
Essen). 

Als HOT TOPIC werden wir eine spannende Diskussion führen zum 
Pro und Contra des Einsatzes von NSAR aus kardiologischer (Dr. 
Fritz, Würselen) und rheumatologischer Sicht (PD DR. Rauen, Köln). 

Wie gewohnt geben wir Ihnen außerdem ein weiteres kurzes 
Update zum Entwicklungsstand unseres Versorgungsprojektes 
RhePort.de. Inzwischen haben wir ein weiteres Versorgungsfor-
schungsprojekt gewonnen (RheVital), das wir Ihnen ebenfalls 
gerne kurz vorstellen.  

Erneut wird das Aachener Rheumaseminar zweiteilig sein. 

Am Vormittag werden die Franziskus Blondel-Vorlesung  
und die medizinischen Grundlagenreferate im Rhein-Maas 
Klinikum in Würselen, Mauerfeldchen 25, stattfinden. 

Am Nachmittag werden wir wieder eine Patienten-Informa-
tionsveranstaltung anbieten, der es Betroffenen und Angehöri-
gen ermöglichen soll, sich aktuell zu ausgewählten Themen zu 
informieren.  

Dieser Informationsnachmittag für Patienten wird ebenfalls im 
Rhein-Maas Klinikum stattfinden. 

Es ist uns eine Freude, dieses Jahr Herrn Prof. Dr. med. Andreas 
Radbruch, Direktor des Deutschen Rheumaforschungszent-
rums in Berlin zu ehren. Mit der Verleihung der Franziskus- 
Blondel-Medaille der Stadt Aachen wird er für seine heraus-
ragenden Forschungsarbeiten sowie nationalen und internatio-
nalen Aktivitäten in der Rheumatologie ausgezeichnet. 

Wir hoffen, mit diesem spannenden Programm Ihr Interesse 
geweckt zu haben und freuen uns auf Ihre Teilnahme. 

Im Namen des Netzwerkes Aachener Rheumatologen, 

Dr. med. P. Bartz-Bazzanella 
Klinik für Internistische Rheumatologie 
des Rhein-Maas Klinikums

Samstag, 25.11.2017
im Betriebsteil Marienhöhe, 
Beschilderung vom Haupteingang aus.

Programm
09:00 – 09:15 Begrüßung und Einführung
 Dr. med. P. Bartz-Bazzanella 
09:15 – 09:30 Laudatio für den 
 Dr. Franziskus-Blondel-Laureaten 
 Prof. Dr. med. Andreas Radbruch 
 Prof. Dr. med. E. Genth, Aachen und
 Dr. rer. Nat. R. Mierau, Eschweiler 
9:30 – 10:15 Dr. Franziskus-Blondel-Vorlesung: 
 Die Gedächtnis-Plasmazelle als neues   
 therapeutisches Target bei Antikörper-
 vermittelten Erkrankungen 
 Prof. Dr. med. Andreas Radbruch, Berlin
10:15 – 10:45 Chronische Entzündung: Bedeutung für die  
 Pathogenese der kardiovaskulären
 Komorbidität rheumatischer Krankheiten 
 PD. Dr. med. O. Schultz, Köln 
10:50 – 11:20 Rheumatoide Arthritis und kardiovaskuläre  
 Komorbidität 
 Dr. med. P. Bartz-Bazzanella, Würselen
 
11:25 – 11:45 K A F F E E P A U S E 
 
11:45 - 12:15 Systemischer Lupus erythematodes: 
 akzelerierte Angiosklerose, Thrombose, 
 zerebrovaskuläre Insulte;  – 
 was können wir tun? 
 Prof. Dr. med. Ch. Specker, Essen  
12:20 – 12:45 HOT TOPIC: 
 NSAR – Freund oder Feind, 
 Pro und Contra aus kardiologischer und 
 rheumatologischer Sicht
 Dr. med. H. Fritz, Würselen  und  
 PD Dr. med. T. Rauen, Aachen
12:45 – 13:00 Update: RhePort.de und RheVital 
 Dr. W. Vorbrüggen, (für das Netzwerk) 
13:00 – 13:30 Podiumsdiskussion: 
 (Vertreter der Hausärzte und Rheumatologen)
 Interdisziplinäres Management kardiovas ku - 
 lärer Risiken rheumakranker Patienten 
 Moderation: 
 Dr. P. Bartz-Bazzanella 
 
13:30 – 14:15 I M B I S S 
 Möglichkeit zum Austausch und Gespräch 


